
 

 

 

 

 
 

ASTRO-SYSTEMIX  
Jahres-Ausbildung 
 
 

 
 
 
 
Durch den Erfolg dieser faszinierend sanften und liebevollen Art, Blockaden zu 

lösen, bietet Tiziana Della Tommasa das Jahresseminar ASTRO-SYSTEMIX  an, 
damit diese Form von Coaching erlernt und somit ausgeweitet werden kann.  

Ziel ist es, ein kompetenter und einfühlsamer Astro-Systemix-Coach zu werden, 
der beim Klienten schädliche Erziehungsmuster, Blockaden und Verletzungen 
(z.B. innerhalb der Familie) erkennt und mit viel Einfühlungsvermögen in 



Einzeltherapien auflöst. Wir lernen verschiedene Betrachtungsweisen, 
massgeschneidert auf die jeweilige (Problem-) Situation, sowohl im Gespräch 
wie auch während der Aufstellung anzuwenden. Einen Schwerpunkt bilden 
dabei Elemente des Dankens und Verzeihens, vor allem in Fällen, wo der Klient 
noch Wut, Groll und Kummer mit sich trägt. Wir lernen zudem, dem Klienten 
neutral, empathisch und wertungsfrei zu begegnen, um stets das beste Resultat 
bei unseren Aufstellungen zu erreichen. 

Das Seminar richtet sich an Therapeuten, Berater, Astrologen, Erzieher, und 
ähnliche Berufe.  
 

 

Von Vorteil:  
- Erfahrungen in einem Beratungsgebiet 

- Leichtes Grundwissen in der Astrologie (kann vorbereitet werden) 
- Empathisches Wesen 

 
 

Ausbildungsthemen:  

- Das Erkennen der Familiengeschichte im Horoskop  
- Das Erkennen von familiär-systemischen Blockaden 
- Die Kombination von Astrologie mit Systemaufstellen 
- Systemisches Aufstellen und seine Möglichkeiten 
- Die Rolle des Beraters/ Aufstellers 
- Was geschieht im Aufsteller, was in den Teilnehmenden? 
- Grenzen des systemischen Aufstellens 
- Die Kunst der Abgrenzung 
- Aufstellungsmöglichkeiten von verschiedenen Themen 
- Einsatz von farbigen Matten als Stellvertreter 
- Einsatz von Symbolon-Karten und/oder Steinen als Stellvertreter 
- Probleme als Aufgabe erkennen 
- Das Familiensystem – Verstrickungen und Lösungen 
- Ordnung – und wie jeder seinen Platz findet 
- Lösungssätze 

 

 

 



Aufbau:  

1.Teil: 6 Module à zwei Tage und  Übungsabende (werden noch bestimmt)   

2.Teil: 2 Module à zwei Tage  –  Astro-Systemisches Aufstellen – Supervision                              

3. Teil: Prüfung und Zertifikat     

Eine Grundausbildung der Astrologie kann vor dem Seminarbeginn im 
Selbststudium erfolgen (DVD mit 4-tägigem Seminar mit Tiziana Della 
Tommasa) 

Ihre jahrelange Erfahrung gibt Tiziana Della Tommasa in diesem Seminar mit 
Freude weiter. Zum Ende des Seminars – bei bestandener Abschlussprüfung im 
Rahmen der Module 5 und 6 (= Prüfungswochenenden) – erhält der Teilnehmer 
zudem das Recht, die Bezeichnung Astro-Systemix  (= geschützte 
Titelbezeichnung von Tiziana Della Tommasa) beruflich zu verwenden.  
 

Seminardaten: 

 
Sa./So. 27./28.8.2016  

Sa./So. 22./23.10.2016  

Sa./So. 2./3.12.2016 

Sa./So. 25./26.2.2017 

Sa./So. 22./23.4.2017 

Sa./So. 24./25.6.2017 

 

Seminarpreis 

6 Module a 2 Tage + Übungsabende Fr. 3330.00 

 

Wichtige Information 

Ein Grundwissen der Astrologie ist für dieses Seminar erforderlich.  

Definitive Anmeldungen, (Anzahlung von 20% des Seminars) bekommen die Astrologie-

Ausbildung auf DVD und MCD (mit Tiziana und Ingrid Zinnel) im Wert von 380.- Franken zur 

Vorbereitung auf das Seminar geschenkt. Die Teilnehmer, die die DVD schon gekauft haben, 

bekommen 10% Reduktion auf den Seminarpreis. Bitte bei der Anmeldung angeben. 

 


